
 

Diabetes—zuckerkrank? 
Oder gekränkte Gefühle? Oder gekränkte Zellen?  

       Oder Gift in unseren „Lebensmitteln“? Das „gute Brot“ doch nicht so gut? 

Vollkorn, Milchprodukte, Gebackenes, Gekochtes, Fleisch—alles Mitverursacher? 

Diabetes als Sehnsucht? 
Ich lade Sie ein zu einer faszinierenden Entdeckungsreise!  

In Ihr KörperWunder. 

In Ihre nährenden Ge-

fühle. In Ihre nähren-

den Beziehungen. In 

Ihre nährenden Ge-    

       danken. 

Teil I des Abends: biologische, emo-
tionale, soziale und geistige Hinter-
gründe der Diabetes-Bitterkeit und 
ihre ganzheitliche Therapie. 

Teil II des Abends: Entwicklungspo-

tentiale von Ernährung, Gefühls-

haushalt, Beziehungen und Aus-

richtung für eine ständig wachsen-

de Lebenssüße, die Bitteres als 

Heilelixier integriert.  

Leitideen: 

Ich gebe mir Wun-
derLebensmittel und 
pflege mein Körper-
Wunder. Ich 

fühle mich emotio-
nal, sozial und geistig       
umfassend genährt. 

Ort: NAVISANA - Ihr Heilzentrum, Emil-
Schreiter-Platz 7, 50858 Köln-Weiden 

Datum: Mittwoch, 11. Februar 2015, 19-21 h 

Anmeldung: info@navisana.de oder 

02234-601 803 

Teilnahmebetrag: 15 Euro 

Michael Pilliger, Diplom-Psychologe, Heilprakti-

ker, Stress-&Traumatherapeut, Ernährungs-

&Gesundheitstherapeut 

Kontakt: m.pilliger@navisana.de 

Tel.: 0173/77 464 90 


